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Giiney Sudan’1 Ziyaret Edecek Vatandaslarimiza Yo6nelik
Saghk Bilgilendirmesi

Son donemde c¢esitli vesilelerle Giiney Sudan’i ziyaret etmekte olan vatandaslarimizin,
gerekli/zorunlu asilarini yaptirmadiklar1 veya tedbirsiz davrandiklar1 (sivrisinekler, agiktan
gida almak ve su igmek, vb.) i¢in saglik problemleriyle karsilagtiklar: goriilmektedir. Ayrica,
Giiney Sudan Cumhuriyeti ve Diinya Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan iilkeye giris-¢ikislarda
zaruri tutulan Sar1 Humma agis1 bulunmadigindan vatandaslarimizin ilave sorunlar yasadigi
(tam seyahat sirasinda iicreti karsiligi as1 olmak, as1 temin edilemedigi hallerde dahi ticreti
karsilig1 as1 kart1 satin almak, ugaga alinmamak, vb.) da miisahede edildiginden asagidaki
hatirlatmanin yapilmasi ihtiyac1 hasil olmustur.

Oncelikle kisisel ve ¢evremizin sagligma verdigimiz dnem gergevesinde, ekvatoral Afrika
iilkelerini ziyaret dncesinde miimkiin olan en erken bir tarihte Saglk Bakanligimiza bagh
Tirkiye Hudut ve Sahiller Saglik Genel Midirligii Seyahat Sagligi Merkezlerinden
(http://www.seyahatsagligi.gov.tr/ ) bilgi almay1 ve asilarimizi tamamlamay1 aliskanlik haline
getirmemiz yerinde olacaktir. Giiney Sudan baglaminda alinmasi gerekli ve bir boliimii zorunlu
tedbirlere  http://www.seyahatsagligi.gov.tr/Site/SaglikBilgisi/SSD adresinden ulagilmasi
miimkiindiir.

Yetiskinler icin Sar1 Humma (6zellikli tedavisi yoktur -
http://www.seyahatsagligi.gov.tr/Site/HastalikDetay/Sarihumma ), Tifo, Menenjit, Hepatit A
ve B, Tetanos asilarmin mutlaka tamamlanmis ve Uluslararas1 As1 Karnesine yetkili bir saglik
uzmani tarafindan islenmis olmasi, ¢ocuklar i¢in ise Seyahat Sagligi Merkezlerimizden ilave
bilgi temin edilmesi nem tasimaktadir. Ulkede yagisli ve kurak donemler olarak nitelenen tek
bir tropikal sicak iklim bulunmaktadir. Her iki donemde de sitma vakalar1 yaygindir. Yagish
dénemde ayrica kolera salginlarina kars1 6nlem almak gerekmektedir.

Asilarin1 Giiney Sudan’da yaptirmayi planlayan vatandaslarimiz, bazi asilar iilkede hig
sunulmadigindan veya donemsel olarak getirildiginden erisim imkani bulamayabilmektedir.
Sar1 Humma, Tifo, Menenjit gibi asilar ise baskent Juba’da bazi 6zel kliniklerde sunulmakta
olup, yiiksek fiyatlara uygulanan asilarin hijyen kosullar1 i¢inde saklanip saklanmadigi
bilinmemektedir. Ulkenin genelinde elektrik sebekesi bulunmadigmm bu konuda gz dniinde
tutulmasinda fayda vardir. Dolayisiyla iilkemizden ayrilmadan, tiim asilarin bagisiklik
kazandirma siireleri de dikkate almarak zamanlica tamamlanmasi ve Uluslararast Asi
Karnesinin seyahat boyunca taginmasi yerinde olacaktir.

Vatandaglarimiza saygiyla duyurulur.
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